
APQ 30 Semaine 9 

Domaine athlétisme : courir sauter lancer (Anim Athlé) 

 

 

  
 
Domaine coordination, renformcement musculaire (A mon école on s’active) 
 

     
 
 
  



Domaine jeux collectifs (USEP Circo) 
 
 Poule-Renard-Vipère 

  
 

 

 

  



Domaine artistique (Circo) 
 

  
 

 
 
Jeu de récré jeu d’habileté (USEP) 
Le relais morpion 
 

 
 
 
 
 


